7. Muzikoterapie, Musica Humana - vztah hudby a lidské bytosti, muzikoterapie představuje možnost

cíleného působení na člověka prostřednictvím hudby. Směřuje k prožitku harmonie a řádu v hudbě a

využitím hudebních prvků, analogických s kvalitami, procesy a silami působícími v člověku, k témuž

individuálnímu vnitřnímu prožitku. Hudba tak může pomáhat ke změně či zmírnění nerovnováhy, kterou

člověk prožívá jako nemoc či postižení. Může pomáhat rozeznít v člověku síly, které vedou k jeho

uzdravení.
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