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ÚVOD

Cílem této seminární práce bylo provedení sociologického výzkumu a zadání dotazníkového šetření, provedeného na skupině respondentů, rozlišených podle pohlaví a podle věku do čtyř kategorií:



 0-13 let







 
 13-20 let







 
 20-50 let







 
 nad 50 let

V každé věkové kategorii a u každého pohlaví bylo dotazováno 20 respondentů, což na jedné straně nepřináší úplně statisticky průkazné výsledky, na druhé straně je velmi náročné jak časově, tak z hlediska zpracování, zvláště pokud si uvědomíme, kolik je možných srovnání: 

· mezi muži a ženami v jednotlivých věk. kategoriích 
· mezi věkovými kategoriemi u mužů

· mezi věkovými kategoriemi u žen

· mezi ženami celkově ze všech věk. kategorií

· mezi muži celkově ze všech věk. kategorií

· společně pro muže a ženy v jed. věk. kategorií

· celkové vyhodnocení odpovědí mužů a žen všech věk. kategorií podle otázek
Realizace výzkumu
Data jsme sbírali pomocí dotazníkové metody, po dobu jednoho měsíce. Z celkového množství 160 dotazníků se nám přesně tolik podařilo získat. Každý člen skupiny měl na starosti určitou skupinu lidí. Nejvíce problematická skupina byli muži nad dvacet let a ženy nad padesát. Setkávali jsme se s občasným odmítnutím, ale i přehnanou ochotou. Dozvěděly jsme se i pár pikantních historek ze zákulisí mladého života našich prarodičů a starších občanů. Po náročném shánění všech dotazníků konečně přišlo na řadu vyhodnocování, které probíhalo statistickou metodou. Všechny naše vyhodnocené výsledky jsou popsány v další části práce. Podkladem pro vyhodnocování výsledků se stala kniha Vývojová psychologie od  Josefa Langmeiera a Dany Krejčíkové. 
1. Jaká byla či je komunikace ve vaší rodině?

CHLAPCI 0-13 LET




DÍVKY 0-13 LET
výborná

5%






45%

dobrá


80%






55%

nic moc

15%






0%

špatná


0%






0%

Chlapci ve většině případů hodnotí komunikaci jako dobrou, zatímco děvčatům se častěji jeví jako výborná.

CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET
výborná

10%






40%

dobrá


80%






50%

nic moc

0%






10%

špatná


10%






0%

V této věkové kategorii jsou odpovědi přibližně srovnatelné s předchozí věkovou skupinou.



MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET
výborná

10%






30%

dobrá


70%






70%

nic moc

10%






0%

špatná


10%






0%

Zajímavá je skutečnost, že ženy komunikaci nehodnotí vůbec jako špatnou nebo „nic moc“. 



MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

výborná

25%






20%

dobrá


65%






70%

nic moc

10%






5%

špatná


0%






5%

Poprvé se v této kategorii u žen objevu hodnocení „špatná“, byť jen u 5% respondentů.

Z vývojové psychologie vyplývá, že dívky jsou otevřenější než chlapci v mládí i období dospívání, a proto se jim i komunikace sama jeví lépe než chlapcům stejného věku. V období adolescence se prohlubují rozdíly mezi generacemi a také rozdíly mezi pohlavími. U starších generací vidíme dřívější ostych a větší uzavřenost.

2. Povídáte si v rodině otevřeně?
CHLAPCI 0-13
LET



DÍVKY 0-13 LET

ano


80%






35%

ne


15%






20%

někdy


5%






45%



CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

ano


75%






70%

ne


15%






5%

někdy


10%






25%

V této kategorii nenacházíme nějaký výraznější rozdíl mezi chlapci a dívkami.



MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

ano


55%






85%

ne


20%






10%

někdy


25%






5%



MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

ano


70%






65%
ne


15%






20%
někdy


15%






15%

V této věkové kategorii jsou odpovědi mužů a žen přibližně srovnatelné.

Z psychologického hlediska jsou dívky otevřenější než chlapci, ale náš výzkum toto tvrzení naopak vyvrací a zdá se, že otevřenější a rodinnou komunikaci hodnotí lépe chlapci.
 „Jak vidíme, právě mužský element způsobuje nízkou hodnotu vyjadřování

citů, neboť zatímco u výpovědi, týkajících se reality u otce, pohlaví respondentů na hodnotu

prakticky vliv nemá (stejné hodnoty), u přání tomu je jinak. Děvčata požadují od obou rodičů

značně více vyjadřování citů než chlapci.“ 1)
3. I o hodně osobních a intimních záležitostech?

CHLAPCI 0-13
LET



DÍVKY 0-13 LET

ano


35%






35%

ne


65%






65%

V této věkové kategorii se odpovědi obou pohlaví naprosto shodují. 



CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

ano


30%






60%

ne


70%






40%

V této věk. kategorii je už mezi pohlavími výrazný rozdíl.



MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

ano


35%






45%
ne


65%






55%


MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

ano


30%






15%
ne


70%






85%
V této otázce se potvrdila naše domněnka, že komunikace jak mužů, tak žen nad 50 let se nedá srovnávat s komunikací v dnešní době.
Toto téma bylo znamenalo hlavně v minulosti tabu, ale v dnešní době zjišťujeme větší otevřenost v tomto směru a to zejména u dívek, kterým nevadí o tomto tématu v rodině mluvit. To také vyplývá z vývojové psychologie.

4. Jak se dělají děti? Jak přijali a jak odpověděli vaši rodiče na tuto zapeklitou otázku?

CHLAPCI 0-13
LET



DÍVKY 0-13 LET

řekli mi to

15%






5%
neřekli mi to

10%






25%
nevím


0%






30%
neptal jsem se
75%






40%


CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

řekli mi to

20%






15%
neřekli mi to

20%






35%
nevím


20%






40%
neptal jsem se
40%






10%
MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

řekli mi to

10%






10%
neřekli mi to

45%






40%
nevím


5%






15%
neptal jsem se
40%






35%


MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

řekli mi to

10%






10%
neřekli mi to

35%






45%
nevím


5%






5%
neptal jsem se
50%






40%
Tato otázka se v době, kdy byli naši dědové a babičky ještě mladí – tzn. kategorie 50 a více vůbec neřešila a toto téma bylo tabu. 
5. Povídáte si více s mámou nebo s tátou:

CHLAPCI 0-13
LET



DÍVKY 0-13 LET

máma


35%






50%
táta 


15%






10%
stejně


50%






40%


CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

máma


50%






70%
táta 


35%






5%
stejně


15%






25%
MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

máma


55%






65%
táta 


10%






20%
stejně


35%






15%


MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

máma


40%






55%
táta 


35%






5%
stejně


25%






40%
Tato otázka nám říká, že ženy ve všech věkových kategoriích mají blíže ke své matce než ke svému otci.

„Komunikace s matkou je hodnocena lépe než  komunikace s otcem, nejvíce se liší ve vyjadřování citů. Pro ženy je vyjadřování citů důležitější než pro muže.“ 2)
6. Co řešíte s tátou?

CHLAPCI 0-13LET



DÍVKY 0-13 LET

všechno

40%






55%
problémy

10%






0%
škola


5%






30%
záliby


30%






15%
nic


15%






0%
V této věk. kategorii opět nacházíme výrazný rozdíl mezi chlapci a dívkami.

Dívky s otci neřeší své problémy naopak více řeší problémy ve škole než chlapci.

CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

všechno

25%






25%
problémy

10%






10%
škola


10%






15%
záliby


40%






25%
nic


15%






25%
Výsledky mezi chlapci a dívkami jsou srovnatelné na rozdíl od předchozí kategorie. Chlapci s otci více řeší své záliby.

MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

všechno

20%






25%
problémy

0%






20%
škola


25%






15%
záliby


25%






15%
nic


30%






25%
MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

všechno

40%






25%
problémy

10%






10%
škola


25%






25%
záliby


20%






20%
nic


5%






20%
Z výzkumu vyplývá, že dříve se otázky ohledně školy řešily mnohem více než dnes. 
7. Co řešíte s mámou?
CHLAPCI 0-13
LET



DÍVKY 0-13 LET

všechno

50%






55%


problémy

5%






0%
škola


35%






30%
záliby


0%






15%
nic


10%






0%


CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

všechno

60%






60%


problémy

5%






10%
škola


20%






20%
záliby


10%






10%
nic


1%






0%
MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

všechno

80%






40%


problémy

0%






20%
škola


15%






15%
záliby


0%






15%
nic


5%






10%


MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

všechno

60%






55%


problémy

15%






15%
škola


10%






0%
záliby


0%






10%
nic


15%






20%
Tyto byly volné a informativní, zaměřené spíše na obecný zájem, obecně se problémy řeší spíše s matkou, ale záleží pouze na určitých jedincích.

8. Jaký věkový rozdíl je mezi vámi a vašimi rodiči?

CHLAPCI 0-13
LET



DÍVKY 0-13 LET

do 23 let

10%






0%

24-27 let

45%






70%
28-32 let

30%






10%

33-39 let

5%






10%
okolo 40 let

10%






10%


CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

do 23 let

25%






50%

24-27 let

40%






25%

28-32 let

20%






25%

33-39 let

10%






0%

okolo 40 let

5%






0%

MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

do 23 let

25%






60%

24-27 let

35%






25%

28-32 let

35%






10%

33-39 let

5%






5%

okolo 40 let

0%






0%



MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

do 23 let

0%






25%

   24-27 let

60%






20%
28-32 let

15%






30%
33-39 let

25%






20%
okolo 40 let

0%






5%
Z vyhodnocení této otázky vyplývá, že v dřívější době věkový rozdíl mezi rodiči a dětmi byl nižší, protože si rodiče pořizovali děti dříve než v současné době, kde je pro většinu mladých lidí přednější práce a kariéra a teprve potom si zařizují rodinu, stejně jak uvádí kniha Vývojové psychologie.
9. Scházíte se jako rodina pravidelně (u snídaně, večeře, oběda, televize, nikdy,…)

CHLAPCI 0-13
LET



DÍVKY 0-13 LET

ano


75%






75%

ne


15%






15%

někdy


10%






10%
CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

ano


50%






30%

ne


25%






45%

někdy


25%






25%

.
MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

ano


55%






50%

ne


25%






15%

někdy


20%






35%



MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

ano


85%






55%

ne


5%






10%

někdy


10%






35%

Toto je další spíše informativní otázka, protože kde záleží na uspořádaní rodinného režimu, koníčků a plánování volného času. V některých rodinách jsou vztahy dobré, ale přitom nemají čas se scházet pravidelně například u jídla. Ve většině případů se rodina sejde večer u televize.
10. Věří vám vaši rodiče a vedou vás k samostatnosti?

CHLAPCI 0-13
LET



DÍVKY 0-13 LET

věří mi

80%






95%
ne


20%






5%
vedou mě

80%






80%
ne


20%






20%


CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

věří mi

80%






90%
ne


20%






10%
vedou mě

75%






90%
ne


25%






10%
MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

věří mi

80%






80%
ne


20%






20%
vedou mě

80%






85%
ne


20%






15%


MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET
věří mi

95%






85%
ne


5%






15%
vedou mě

95%






85%
ne


5%






15%
Ve většině případů rodiče dětem důvěřují, což vyplývá z toho, že ví, jak své děti vychovali. Ale snaží se jim usnadňovat život a to má vliv na jejich samostatnost. Potřeba ochraňovat své potomky a chránit je také vyplývá z vývojové psychologie.

11. Jak váš táta bral první vážnější vztah?



CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

normálně

10%






20%

dobře


25%






35%

neví o tom

35%






15%

neměl


25%






15%

špatně


5%






15%

MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

normálně

60%






10%
dobře


10%






20%
neví o tom

20%






30%
neměl


0%






0%
špatně


10%






40%


MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET
normálně

40%






30%
dobře


50%






20%
neví o tom

0%






30%
neměl


0%






0%
špatně


10%






20%
Tuto otázku jsme již nepokládali první věkové kategorii, tzn. 0-13 let, jelikož jsme předpokládali a naše domněnka se potvrdila, že takto mladí lidé ještě nezažili vážnější vztah.  
Otcové většinou braly první vztahy svých dcer spatně, neboť mají přirozený sklon své dcery ochraňovat a navíc mají pocit, že již nejsou jediným blízkým mužem v jejím životě.Z počátku si myslí, že jejich dcery jsou ještě malé, na to aby mohli mít vážnější vztah a projevuje se tu jejich přirozená žárlivost.

12. Jak vaše máma brala první vážnější vztah?


CHLAPCI 13-20 LET


DÍVKY 13-20 LET

normálně

10%






5%

dobře


25%






70%

neví o tom

35%






0%

nebyl


25%






15%

špatně


5%






10%

MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

normálně

20%






5%



dobře


40%






55%
neví o tom

10%






15%
nebyl


0%






5%
špatně


30%






20%


MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

normálně

40%






30%
dobře


25%






35%
neví o tom

5%






5%
nebyl


0%






0%
špatně


30%






30%
Když porovnáme předchozí a tuto otázku, zjistíme, že matky jsou více nakloněny vztahům svých potomků, snaží seje podporovat a více si s nimi povídají o nově vzniklých problémech.
Tato otázka stejně jak předchozí nebyla pokládána věk. kategorii od 0-13 let.
13. Když máte teď svojí rodinu, vedete své děti k co největší otevřenosti?

MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

ano


65%






85%
ne


5%






0%
nemám

30%






15%


MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

ano


85%






100%
ne


5%






0%
nemám

10%






0%
Tato otázka nebyla vzhledem k věku pokládána nejen první, ale ani druhé věk. kategorii. 

Ženy nad 50 let si myslí, že své děti vedly nebo vedou k co největší otevřenosti, dle našeho názoru je to způsobeno tím, že si mohly ověřit, jak své děti vychovaly.
14. Chcete vědět o intimních zkušenostech svých dětí?

MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

ano


35%






50%


ne


35%






35%

nemám

30%






15%



MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

ano


20%






50%

ne


70%






50%

nemám

10%






0%

I tato otázka byla pokládána jen věkovým kategoriím od 20-50 a nad 50 let.

U této otázky se potvrdilo, že ženy mají mnohem větší zájem dozvědět se o intimních zkušenostech svých dětí než muži. Zarážející je však skutečnost, že 70% mužů nad 50 let nechtělo vědět o intimních zkušenostech svých dětí. Je to dáno postavením otce v rodině. Muž jako hlava rodiny řešil finanční zabezpečení rodiny a starosti o děti, přenechával spíše své ženě.
15. Věříte svým dětem?

MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

ano


60%






80%


ne


10%






5%

nemám

30%






15%



MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

ano


85%






95%



ne


5%






5%

nemám

10%






0%

I tato otázka byla pokládána jen věkovým kategoriím od 20-50 a nad 50 let.

V obou věkových kategorií je vysoké procento jak u mužů, tak u žen, kteří věří svým dětem, maximum bylo dosaženo u žen nad 50 let(95%). Tato otázka nepřímo souvisí s otázkou číslo 14. Ti co byli dříve svými rodiči vedeni k samostatnosti, vedou dnes k samostatnosti své děti a věří jim, neboť si myslí, že je správně vychovali. Tento fakt rovněž vyplývá z knihy vývojová psychologie. 

16. Přistihli jste se někdy ve chvíli: Mluvím jako svá máma/ táta?
MUŽI 20-50 LET



ŽENY 20-50 LET

ano


80%






95%


ne


20%






5%



MUŽI NAD 50 LET



ŽENY NAD 50 LET

ano


60%






95%

ne


40%






5%

Po celý život se učíme od našich rodičů, kteří nás hodně ovlivňují a formují naši osobnost, a proto je zcela přirozené, že opakujeme jejich slova, zvyky a výchovné metody. 

_________________________________________________________________________________________________________________

1) Tabu v rodinné komunikaci očima adolescentů, Zuzana Veldová 

 http://e-psycholog.eu/pdf/veldova.pdf 
2) Tabu v rodinné komunikaci očima adolescentů, Zuzana Vildová, str. 1

http://e-psycholog.eu/pdf/veldova.pdf 

ZÁVĚR

Vzhledem k časové náročnosti a k faktům uvedeným v úvodu této práce jsem se soustředily „pouze“ na první tři body z možností vyhodnocení:
· mezi muži a ženami v jednotlivých věk. kategoriích 

· mezi věkovými kategoriemi u mužů

· mezi věkovými kategoriemi u žen

V těchto bodech jsme se pokusily na základě číselného zpracování v podobě procent u výrazných posunů a rozdílů vystihnout, popřípadě vysvětlit, možné příčiny a dopady výše uvedených skutečností. Nejvíce nám v tom pomáhala kniha vývojová psychologie, ze které jsme čerpaly podklady pro vyhodnocení našich výsledků, neboť je v této knize popsáno chování a komunikace lidí. Dobře se to hodí pro naše téma vztahů v rodině, protože tato kniha odpovídá na většinu námi položených otázek.
Naše hypotézy uvedené v plánu sociologického výzkumu se nám potvrdily.
Také podotýkáme, že 20 respondentů, byť v každé věk. kategorii, nepřináší statisticky průkazné hodnoty, což nebylo cílem naší práce. V této seminární práci jsme se ale seznámily možnosti statistického zpracování a vyhodnocení takového sociologického výzkumu. Dle našeho názoru, takové vyhodnocení není vůbec jednoduché, ale je velice časově náročné...
Příloha 1:
PLÁN SOCIOLOGICKÉHO VÝZKUMU

Téma: Vztahy v rodině
Časový rozvrh sociologického výzkumu: 

1. Přípravná fáze – tvorba otázek a dotazníků pro čtyři zkoumané skupiny 

( do 15.11.2007)

2. Sociologický výzkum (dotazování se lidí)

( do 1.4.2008 )

3. Porovnávání a zpracovávání výsledků 

a) Vztahy v rodině podle věkových kategorií

b) Rozdíly ve vztazích dnes a dříve

c) Rozdíly mezi chlapci a děvčaty

4. Odvození a vytvoření závěru

( do 1.5.2008 )

5. Prezentace problému

Cíl našeho výzkumu:

Našim cílem je zjištění rodinných vztahů a vzájemné komunikace mezi členy rodiny. Určit rozdíly mezi jednotlivými skupinami (chlapci, děvčata) a porovnání komunikace s rodiči v minulosti (naši rodiče a prarodiče) a dnes (my a naši vrstevníci). 

Sledovaný vzorek obyvatel: 


Rozhodli jsme, že se výzkum provedeme ve čtyřech věkových skupinách:

· Skupina do 12 let

· Skupina od 12 do 20 let 

· Skupina od 30 do 50 let

· Skupina nad 50 let

Z každé skupiny dáme dotazník přibližně 15 – 20 osobám obou pohlaví.

Jak budeme výzkum provádět:


Informace budeme sbírat formou dotazníků a rozhovorů u vybraných osob.

Proč výzkum děláme:


Domníváme se, že výzkum objasní rozdíly v komunikaci a rodinných vztazích dnes a v minulých letech. Náš názor je, že se dnes děti svým rodičům svěřují více než dříve a dokáží s nimi mluvit i o intimnějších záležitostech. Rozdíl je určitě mezi chlapci a děvčaty. Myslíme si, že u chlapců během let nenastala tak výrazná změna v komunikaci s rodiči jako u dívek, které se nyní už tolik nestydí a mluví především s maminkou o svých problémech.

Příloha 2:
Sociologický dotazník:
1. Jaká byla či je komunikace ve vaší rodině?

2. Povídáte si v rodině otevřeně?

3. I o hodně osobních a intimních záležitostech?

4. Jak se dělají děti? Jak přijali a jak odpověděli vaši rodiče na tuto zapeklitou otázku?

5. Povídáte si více s mámou nebo s tátou:

6. Co řešíte s tátou?

7. Co řešíte s mámou?

8. Jaký věkový rozdíl je mezi vámi a vašimi rodiči?

9. Scházíte se jako rodina pravidelně (u snídaně, večeře, oběda, televize, nikdy,…)

10. Věří vám vaši rodiče a vedou vás k samostatnosti?


11. Jak váš táta brala první vážnější vztah?

12. Jak vaše máma brala první vážnější vztah?

13. Když máte teď svojí rodinu, vedete své děti k co největší otevřenosti?

14. Chcete vědět o intimních zkušenostech svých dětí?

15. Věříte svým dětem?

16. Přistihli jste se někdy ve chvíli: Mluvím jako svá máma/ táta?
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